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Friska Sjöar i Göinge 
Tydingesjö som ligger i Östra Göinges Gröna hjärta har 
en historia som gör att igenväxning och sämre 
vattenkvalitet har ett accelerande förlopp. 

Sjön som har en yta på 475 ha och ett avrinningsområde  
på 3271 ha sänktes 2,38 m för att vinna odlingsmark 
runt sjön, detta projekt påbörjades  år 1865.  

1951 bildades Haganäs-Oröds vattenavledningsföretag 
för att ytterligare torrlägga mark runt Olingeån och även 
reglera födet ut från Tydingesjön. 

Dessa åtgärder har bidragit till att vikarna i sjön växer 
igen, vitfisken ökar och vattenkvaliteten har blivit sämre. 
Även sprängörten har ökat pga låga vattennivåer dom 
senaste åren. 

Åtgärder för att förhindra denna process är att öka 
vattenvolymen i sjön, klippa vass, ta bort dy i vikarna 
och öppna igenvuxna passager i sjön för att öka 
vattencirkulationen.  

För människor och djurs säkerhet behöver även den 
giftiga sprängörten bekämpas. 

För att göra dessa omfattande restaureringar behövs 
mer än stort idiellt engageman från fastighetsägare runt 
sjön.  

Vi tackar därför bidragsgivare, sponsorer och 
entreprenörer för deras insater så att allmänheten även i 
fortsättningen skall kunna njuta av sjön och dess vackra 
natur. 
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